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3.1 Sejarah Terbentuknya Team Futsal

3.1.1 Sejarah Futsal

Futsal dipopulerkan di Montevideo, Uruguay pada tahun 1930, oleh Juan Carlos
Ceriani. Keunikan futsal mendapat perhatian di seluruh Amerika Selatan,
terutamanya di Brazil. Ketrampilan yang dikembangkan dalam permainan ini dapat
dilihat dalam gaya terkenal dunia yang diperlihatkan pemain-pemain Brazil di luar
ruangan, pada lapangan berukuran biasa. Pele, bintang terkenal Brazil, contohnya,
mengembangkan bakatnya di futsal. Sementara Brazil terus menjadi pusat futsal
dunia, permainan ini sekarang dimainkan di bawah perlindungan Fédération
Internationale de Football Association di seluruh dunia, dari Eropa hingga Amerika

Tengah dan Amerika Utara serta Afrika, Asia, dan Oseania.

Pertandingan internasional pertama diadakan pada tahun 1965, Paraguay
menjuarai Piala Amerika Selatan pertama. Enam perebutan Piala Amerika Selatan
berikutnya diselenggarakan hingga tahun 1979, dan semua gelaran juara disapu
habis Brazil. Brazil meneruskan dominasinya dengan meraih Piala Pan Amerika
pertama tahun 1980 dan memenangkannya lagi pada perebutan berikutnya tahun

pd 1984.
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Meskipun sebenarnya futsal sudah dikenal di tanah air sejak era 1998-1999,
namun secara resmi sejarah Futsal Indonesia dimulai pada tahun 2002 ketika
Indonesia di daulat AFC (Asian Football Confederation) untuk menyelenggarakan
putaran final kejuaraan futsal tingkat asia di Jakarta. Kejuaraan AFC tahun 2002 ini
adalah penyelenggaraan ke -4 sejak pertama kali diadakan tahun 1999 di Malaysia.
Putaran final diadakan di Jakarta 22 s.d 30 Oktober 2002. Seluruh
pertandingan Futsal digelar di Istora Senayan Jakarta. Turnamen ini dimenangkan
Iran, sedangkan Indonesia hanya mampu meraih 1x kemenangan dan 1x seri dari 4

pertandingan sehingga tidak lolos di babak penyisihan grup.

3.1.2 Sejarah Terbentuknya Team Futsal X-independent’26

Masuknya olahraga futsal ke tanah air Indonesia, berdampak positif bagi
kalangan anak-anak, remaja, hingga orang dewasa. Berawal dari mengidolakan
pemain nasional bahkan internasional club sepak bola, kemudian menjadi hobi
bermain bola, berlatih bersama teman-teman, berbagi ilmu, hingga akhirnya
membentuk sebuah team futsal.

Termasuk team futsal x-independent’26. Berawal dari sama-sama memiliki
hobi bermain bola, dan melakukan latian rutin akhirnya terbentuklah menjadi
sebuah team futsal, yang pada awalnya nama team futsal x-independent’26 di beri
nama “Alumni Sekolah Menengah Pertama”. Setelah beberapa minggu latihan
futsal, akhirnya team alumni sekolah menengah pertama mengikuti sebuah event
fans club arsenal di Semarang, yang mana team futsal alumni membawa nama AlIS

Indramayu (fans club Arsenal Indramayu).
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Meskipun pada saat itu team futsal alumni sekolah menengah pertama ini hanya
team kecil, tidak seperti team-team lain nya yang sudah professional, tetapi team
ini menjadi team kejut untuk semua lawan. Karena team lain tidak menyangka jika
team kecil dari Indramayu bisa sampai ke semi final dan mengalahkan juara
bertahan dari Bandung dengan score 5-1, dan dari Yogyakarta dengan score 4-0,
kemudian nama AIS Indramayu langsung di kenal di setiap kota. Berawal dari team
kecil, yang hanya sekedar menjalankan hobi, berlatih dengan rutin, tetapi dilihat
dari skill dan kemampuan bermain bola sangat kuat, akhirnya pada tanggal 24 April
2014, terbentuklah team futsal yang bergengsi dengan nama Independent’26

3.1.3 Sejarah Nama Team Futsal X-Independent’26

Nama X-independent’26 sudah di kenal di berbagai wilayah dalam dunia
per’futsalan. Awalnya team ini bernama Independent yang artinya berdiri sendiri,
dimana nama tersebut di usulkan oleh salah satu pemain yaitu Kusumawijaya. Nama
Independent di sepekati oleh pemain lainnya. Karena pemilik team futsal
Independent menyukai angka 26, maka nama Independent diubah menjadi
Independent’26. Independent semakin harum namanya. Di setiap event futsal
manapun nama Independent’26 selalu menjadi juara. Bahkan team futsal ini di
segani oleh team lainnya, karena team ini tidak lepas dari kemenangan.

Seiring berjalan nya waktu, pemain futsal Independent’26 semakin sibuk
dengan urusan nya masing-masing. Kebanyakan para pemain melanjutkan
pendidikan keluar kota, ada juga yang harus bekerja di luar kota, membuat team
futsal ini mengalami kesulitan untuk berkumpul kembali. Sampai pada akhirnya,

sebagian pemain berkumpul dan berlatih kembali dengan semangat baru, dan



suasana baru. Meskipun begitu, mereka tidak memutus tali silaturhami dengan para
pemain yang berada di luar kota, mereka tetap saling menyemangati satu sama lain.
Oleh karena itu, dengan tidak mengurangi rasa solidaritas, nama Independent’26 di
ubah menjadi X-Independent’26. Sampai sekarang, team futsal X-Independent’26
tetap dikenal oleh tema futsal lainnya.

3.1.4 Logo Team Futsal X-Independent’26

Logo team futsal X-Independent’26 di ambil dari logo team balap motor racing
kolor ijo, karena Bos Top Jr selaku pimpinan team futsal X-Independnet’26 juga
memimpin team balap motor racing kolor ijo. Logo ini sudah di sepakati bersama
dan sudah mendapat izin dari team balap motor racing kolor ijo di pusat Bandung.
Meski memiliki logo yang sama, tetapi arti dari logo nya berbeda. Adapun arti dari

logo team futsal X-Independent’26 yaitu :

a) Lambang Kera
Monyet adalah lambang yang penuh inovasi, pandai berimprovisasi dan

memiliki daya tarik yang kuat, artinya team futsal X-Independent’26



b)

memiliki inovasi dan daya tarik yang kuat sama seperti apa yang di
lambangkan hewan ini. Tidak hanya itu, seekor kera juga di lambangkan
sebagai yang mampu memecahkan masalah apapun. Hal ini juga
berpengaruh untuk team futsal X-Independent’26, masalah yang terjadi
di dalam sebuah team pasti akan terselesaikan tanpa adanya perpecahan.
Team ini mampu menjaga keakraban dengan cara-cara tertentu.
Kacamata dan Anting

Kacamata dan Anting pada logo kera melambangkan bahwa seekor kera
tidak selalu berpenampilan buruk, kera juga memiliki sifat yang keren dan
pandai bergaul, oleh karena itu team futsal X-Independent’26
memakaikan kacamata dan anting pada logo kera untuk terlihat keren dan
berwibawa seperti para pemain team ini yang selalu berpenampilan keren
dan berwibawa baik dari segi kostum ataupun cara bermain bola nya yang
memilik seribu satu cara untuk mencetak goal.

Warna hijau dan kuning

Warna hijau dan kuning menjadi ciri khas team X-Independent’26,
karena memiliki perpaduan warna yang unik. Jika kebanyakan logo team
futsal lain nya memiliki warna yang dominan gelap, tetapi justu team X-
Independent’26 memilih warna yang cerah, artinya team ini memiliki
karakter yang dominan ceria, asik, kocak, tapi tetap keren dan serius

dalam bertanding.



3.1.5 Struktur Organisasi Team Futsal X-Independent’26

a) Struktur Organisasi

Pemimpin

Tauvan Kurniawan
(Bos Top JR)

Manager

Krista Surya. R

Bendahara Captain

Safarul Hakim Fandy Aditya

(Sumber ; Profil Team Futsal X-Independent’26)

1. Pemimpin : Bertugas memimpin team, mengawasi dan mengontrol segala
aktivitas pemain baik di dalam lapangan maupun di laur lapangan.

2. Manager : Bertugas untuk mengatur jadwal latihan pemain, membina dan
mengurus kebutuhan pemain baik ketika latihan maupun event, kebutuhan

sandang pangan bahkan transportasi



3. Bendahara : Berutgas untuk mengelola keluar masuknya uang kas. Keluar

nya uang untuk kebutuhan latihan seperti membeli minum dan makan.

Masuknya uang, hasil juara dari pertandingan di masukkan ke kas team

4. Captain : Bertugas memimpin jalan nya pertandingan selama di lapangan.

b) Pemain Futsal X-Independnet’26

No Nama Pemain Posisi di lapangan
1. | Fandy Aditya Goal Kipper
2. | Ziaul Fajri Anchor
3. | Safarul Hakim Anchor
4. | Faiz Azhar Saefudin Anchor
5. | Umar Jani Flank
6. | Andri Sugiyanto Flank
7. | Abdu Rohman Flank
8. | Hendra Pivot
9. | Sigit Pivot
10. | Lukman Nurhakim Pivot
11.| Candra Pivot

(Sumber ; Profil Team Futsal X-Independent’26)




3.1.6 Tujuan Dibentuknya Team Futsal X-Independnet’26

Tujuan di bentuknya team futsal X-Independent’26 yaitu :

1)

2)

3)

Mengembangkan bakat seseorang di bidang olahraga bola

Orang yang memiliki hobi bermain sepak bola, tentu ingin hobi nya
berkembang menjadi bakat. Untuk itu, dibentuknya team futsal
X-independent’26 tidak hanya untuk bersenang senang saja tetapi juga
untuk mengolah bakat-bakat yang di miliki seseorang agar bakat tersebut
menjadi sebuah prestasi.

Menambah pengalaman

Event futsal yang sering di adakan di berbagai wilayah bisa di jadikan
sebuah pengalaman untuk team X-independent’26. Karena, di dalam event
futsal tersebut, team futsal x-independent’26 sering di pertemukan dengan
team-team yang lebih professional bahkan di pertemukan dengan pemain
futsal timnas Indonesia. Kita bisa mencari sebuah pengalaman dari mereka
dengan mencontoh cara bermain, strategi, mengecoh lawan, mencetak goal,
dan lainnya.

Mencegah Kenakalan Remaja

Dibentuknya team futsal ini, untuk memanfaatkan masa remaja dengan hal-
hal yang positif. Jika kebanyakan remaja menghabiskan waktunya dengan
cara yang tidak baik misalnya miras, membuat keributan dan hal
semacamnya, di dalam team futsal ini menghabiskan waktunya untuk

berlatih bola agar bakat yang dimiliki semakin terbentuk.



4) Menambah Banyak Teman
Bukan hanya untuk mengembangkan bakat dan sebagainya. Dibentuknya
team futsal ini juga untuk menambah pertemana. Dari latihan rutin,
mengikuti event, tentu akan menciptakan ke-akraban dengan team team
lainnya.
5) Memper-erat Keakraban
Memper-erat keakraban baik di dalam team sendiri, maupun team futsal
lainnya. Seseorang akan ~memahami bagaimana menjalin dan
mempertahankan sebauh ke-akraban dengan banyak orang tidak hanya di
dalam sebuah team, tetapi juga di luar team.
3.1.7 Aktivitas Team Futsal X-Independent’26
Kegiatan utama di dalam team futsal ini adalah mengadakan latihan rutin
di tanjung futsal, yang mana latihan ini dijadwalkan 1 minggu 2 kali latihan.
Biasanya, latihan di adakan pada hari kamis pukul 20.00 WIB dan hari sabtu
pukul 21.00 WIB. Di hari kamis, ada latihan fisik, yaitu latihan selama 2 jam
non stop, melakukan berbagai gerakan olahraga futsal seperti :
a) Sprint, Berlari jarak pendek dengan waktu yang singkat (lari cepat)
b) Push Up, Gerakan dimana Posisi awal tidur tengkurap dengan tangan
di sisi kanan kiri badan. Kemudian badan didorong ke atas dengan
kekuatan tangan. Posisi kaki dan badan tetap lurus atau tegap.
c) Back up, latihan kelentukan otot punggung dan perut.
d) Shit up, latihan ketahanan perut untuk memperkuat, mengencangkan

dan mengencangkan otot-otot perut.



Masih banyak latihan fisik lainnya yang di lakukan oleh team futsal X-
Independent’26. Kemudian, dihari kamis ada jadwal sparing atau latihan
bertanding yang menggunakan pihak lain sebagai partner berlatih dan
bertanding sehingga latihan menjadi lebih menarik dan menantang.. Tujuan
diadakan nya sparing ini yaitu untuk -menguji sampai dimana kemampaun
pemain team futsal X-Independent’26 dalam bermain bola futsal, untuk
menambah wawasan dengan pemain lain, untuk memperkuat mental para

pemain, dan sebagainya.



