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BAB III 

KERANGKA TEORI, KERANGKA KONSEP,  DAN HIPOTESIS 

 

3.1 Kerangka Teori 

Berdasarkan teori pada tinjauan pustaka yang telah disampaikan, maka 

dibuat kerangka teori sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

Skema 1. Kerangka Teori 

 

 

 

ASI Perahan : 

1. Cara memerah ASI 

2. Penyimpanan ASI perah 

3. Cara penggunaan ASI perah 

 

Komposisi ASI: 

1. Kolostrum 

2. Taurin 

3. Lemak 

4. Zat Kekebalan 

Pemberian ASI 

Pengatahuan : 

Faktor Internal : 

1. Umur 

2. Pendidikan 

Faktor Eksternal : 

1. Faktor Lingkungan 

2. Paparan Media Massa 

3. Jenis Pekerjaan serta 

Pendapatan Keluarga 

4. Pengalaman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manfaat ASI : 

1. Bagi Bayi 

2. Bagi Ibu 

3. Bagi Perusahaan 

4. Bagi Perekonomian 
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3.2 Kerangka Konsep 

Berdasarkan uraian dalam rumusan masalah yang telah disampaikan, maka 

penulis mengembangkan kerangka konsep sebagai berikut: 

Variabel Bebas    Variabel Terikat 

 

 

  Skema  

  Skema 2. Kerangka Konsep 

 

3.3 Hipotesis 

 Dari uraian tersebut diatas, hipotesis penulis yaitu terdapat hubungan 

tingkat pengetahuan terhadap pemberian ASI pada ibu pekerja. 

 

 

Tingkat 

Pengetahuan 

Pemberian Air Susu 

Ibu (ASI) 

 


